f) TRUNG TAM Y TE HUYEN TAM NONG

C/mgm nghiicp - (//tu/tn tém - (/mg/jn Séine
TOM TAT QUY TRINH CHUYEN MON PAU LUNG
biéu tri, Ngay nam vi¢n
theo ddi,
chim séc Ngay 1 Ngay 2 Ngay 3 Ngay 4 Ngay 5,6,7...
£ . £ - . 2 Tiép tuc dung thudc
- Dung don ddc hoic phdi hop 2 nhém thube Tiep tuc dung fee TICRRES dung RLUd Tiép tuc dung thudc giam | giam dau (hoic
. x z £ . giam dau, chong thodi | giam dau, chong thoai z R N \ i
£ giam dau két hgp thuoc chong thoai hoa. . a dau, chong thoai hoa khong, tay mirc do
Thuoc X PO R 1 hoa. hoa ! x . X £k
- Dung thuoc dong y, thu thuat dong y. . £ . . £ . Cac thuoc khac dau), chong thoai hoa
. P . Céc thuoc khac Céc thuoc khac - st . x .
- Céac thuoc khéac Thi thuat dén Thi thuat dén Thu thuat dong y. Cac thuoc khac
: gy. s gy Thu thuat dong y.
, N Chuc_ nang gan, than, duong mau, md mau, XN bé sung néu cé cic
Xetnghigm | canxd. o e chi s5 bt thuon
XQ cot séng thit lung, SA: He tiét niéu ... 9.
- Hoi céc triéu ching: Dau am i, dau tang khi . L
A gn , 9 4 ) ~ . P , .o .- S0 sanh mrc do
van dong, nghi ngoi do dau chuom néng do - So sanh marc d6 dau | - So sanh muc d6 dau Anh mite d6 , L Khi
dau, lung gbi Moi dau, trude va sau khi lam | truéc vasau ki lam | - 30 samn e 4o dau tuudc | dau it va say Ky
Kham danh | - Do chi so HA hang ngay, mdi ngay it nhat 1a 2 | thu thuat dé diéu tri. thu thuat dé diéu tri. ;?ézarri IR a0 t?im thu thuat dé die
giabénhva | lan. - Phat hién cac bién - Phat hién cac bién M R , iz
A i . \ o ([ , 2 L2 - Phat hién céac bién chirng | - Phéat hién céc bién
diéu tri - Khédm: + Giam duong cong sinh ly cot song, ching ton thuong co chung ton thuong co 2 . LR
£ o 3R ATA L (o 2A aiA ton thuong co xwong khop | ching ton thuong co
co co canh song (+/-) ) xuong khop dé dicu tri | xuong khop dé dieu 48 dU tri Kip thoi <uone khéo dé didu
+ Nghiém phép schober <12/10, NP tay dét Kip thi. tri kip thoi. Hap thot. el
>15 cm. NP bdm chuéng (+/-) LKIp thot.
Khong van dong dot ngot, han ché mang vac
Sinh hoat | nang. " Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1
Luyén tap thé duc ndng cao stac khoé.
Dinh An udng, nghi ngoi hop 1y, ting cuong cac chat \ \ \ \
dwdng chita nhidu canxi. Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1
Truyén o -
R Nghi ngoi, tranh lao dong nang. : . " s
thO(l'_g Cpo Tap van dong nhe nhang céc co xuong khop. Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1
nguoi bénh
Dung thuoc theo don Dung thudc theo don | Dung thuoc theo don cua
\ z .. cua bac sy cua bac sy bac sy
N Dung thuoc theo don cua bac sy A A A Anm i A o
Thao ke Tap luyén sinh hoat theo huéng dan Tap Iuye;:n smp hoat Tap Iuy§n smp hoat Tap Iuye;:n sinh hoat theo Ra vién theo diing
hoach ra Khéam lai theo lich hen hoic thiy cac triéu trin thesgauorTty a R rong ddy huéng dan hoach dinh
vien : 1ch hien hogc thay - 9 | Kham lai theo lich hen | Kham lai theo lich Kham lai theo lich hen ach di

dau tang.

hoic thay cac triéu
trimg dau tang.

hen hozc thay cac
triéu tring dau tang.

hoic thay cac triéu tring
dau tang.




TRUNG TAM Y TE HUYEN TAM NONG

Clugen nghicp - Clugin tim - Clugin sén

TOM TAT QUY TRINH CHUYEN MON PAU VUNG CO GAY

biéu trj, Ngay nim vién
theo doi,
" . £ " . £ Tiép tuc dung thudc
- Dung don doc hodc phdi hop 2 nhém thube T.I?p il dung thuoc T T.I?p e dung e .. | Tiép tuc dung thubc giam | giam dau (hoic
- & hop thube chdna thoai hoa giam dau, chong thodi | giam dau, chong thoai 510 thodi o Kho . L
Thubc glam dau két hop thudc chong thoai hoa. hod. ho da’u, chong t oal hoa ong, tuy mIICf_iO ’
- Dung thudoc dong y, thu thuat dong y. . £ L : A L Cac thuoc khac dau), chong thoai hoa
. z , Cac thuoc khac Cac thuoc khac - . 2 .
- Céac thuoc khac Tha thuat don Tha thuat don Thu thuat dong y. Cac thuoc khac
d gy. d gy. Thu thuat dong y.
, 3 Chuc_ nang gan, than, dwong mau, mé mau, XN bé sung néu c6 cac
Xétnghi¢m | canxi. : chi s bat thuon
XQ cot song co g
- Hoi céc triéu ching: Pau am i, dau tang khi . L an
van dong, nghi ngoi dé dau chuom néng do - So sanh muc d¢ dau | - So sanh muc d6 dau : - S0 sanh mue do
S 2 . X S s oyt ey - So sanh mirc 4 dau trudc | dau truée va sau khi
dau, dau lan xuong 2 vai, dau dau. ’ trudc va sau khl lam tru¢c va sau khl lam va sau khi 1am tha thuat d& | 1am thi thuat dé didu
Kham danh | - Do chi s6 HA hang ngay, moi ngay it nhat 1a 2 | thu thuat dé diéu tri. thu thuat dé dieu tri. didu tri y i :
giapénhva | lan. - I £, Ty - Phathién cac bien | - Phat hién cac bién | "pat pian cac bién ching | - Phat hign céc bién
diéu tri - Khdm: + Giam duong cong sinh ly cot song, ching ton thuong co ching ton thuong co 2 . L2
z L PR (o 2X 4A ton thuong co xuwong khop | ching ton thuong co
co co canh song (+/-) xuong khop dé diéu tri | xwong khdp dé dieu . . o 1A AA
X ) N P X de diéu tri kip thoi. xuong khop de dieu
+ NP bam chuong (+/-) kip thoi. tri kip thoi. tri Kip thoi
+ Van dong CS ¢ han ché (+/-) HKIp Ihot.
Khoéng van dong dot ngot, han ché mang vac
Sinh hoat | nang. Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1
Luyén tap thé duc ndng cao suc khoé.
Dinh An udng, nghi ngoi hgp 1y, tang cuong cac chat . . . .
dwdng chira nhidu canxi. Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1
Truyén o .
thong cho Nghl neaL trdnh lao (?Qng nang. . Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1
A T4ap van déng nhe nhang cac co xuong khap.
ngwoi bénh
Dung thuoc theo don Dung thuoc theo don | Dung thudc theo don cua
. x W cua bac sy cua bac sy bac sy
Thao ké Dy ng th}] Oc.theo don cua ba(? >y x Tap luyén sinh hoat Tap luyén sinh hoat Tap luyén sinh hoat theo L ,
Tap luyén sinh hoat theo hudng dan : x ; x X x Ra vién theo dung
hoach ra Khéam lai theo lich hen hozc thdy cac triéu tran Hieo SaTIUFREN Toausnig dan huéng dan hoach dinh
vién ; 1eh heh hoac thay : 9 | Kham lai theo lich hen | Kham lai theo lich Kham lai theo lich hen ach a1

dau tang.

hoic thay céc triéu
tring dau ting,

hen hoac thay cac
triéu triing dau tang.

hoic thdy cac triéu tring
dau tang.




TRUNG TAM Y TE HUYEN TAM NONG

(/mgm nghiicp - (/m;/m tém - (//m/n séine

TOM TAT QUY TRINH CHUYEN MON PAU DAY THAN KINH SAU ZONA

t}?]iéuél:i_, Ngay nim vién
eo doi,
" . £ - : £ - Tiép tuc dung thudc
- Dung don doc hoic phdi hop 2 nhém thube giam | fispatieting thuoc |- TICPSGEEIEIEEET e Tiép tuc dung thudc giam | giam dau (hodc khdng,
; £ ) . giam dau, kh~ang virus, | giam dau, khNang virus, ; ! So” .\  en
) dau ket hop thuoc khang virus thube tine dan fruvén - | thude tine dan truven dau, khang virus, thuoc tang | tuy muc do dau),
Thuec - Dung thudc tiang dan truyén than kinh g Y & Y dan truyén than kinh. khéng virus, thudc tang

- Dung thyéc déng y, thu thuat déng y.
- Céc thuoc khac

than kinh.
- Céc thuoc khac
- Tha thuat dong y.

than kinh.
- Cac thuoc khéc
- Thu thuat dong y

- Céc thubc khac
- Tha thuat dong y

dan truyén than kinh
- Céc thubc khac
- Thu thuat dong y.

Xét nghiém

Chtre nang gan, than, dudng mau, md mau, canxi.

XN bo sung néu c6 cac
chi so bat thuong.

Kham danh
gia bénh va
diéu tri

- Hoi céc triéu chung: Pau 4m i, dau tang khi thay
ddi tu thé, dau rat ving ton thuong da

- Po chi s6 HA hang ngay, méi ngay it nhat la 2
lan.

- Kham: viing da c6 nhiéu ndt phong nudc moc
thanh chum, do, da xung quanh tay do, hoac cac
ndt ton thuong da kho dong vay

- So sanh murc do dau
trude va sau khi lam
tha thuat dé diéu tri.

- Phét hién cac bién
chang ton thuong da
dé diéu tri kip thoi.

- So sanh murc do dau
truéc va sau khi lam
thu thuat dé diéu tri.

- Phét hién cac bién
ching ton thuong da
dé diéu tri kip thoi.

- So sanh murc d6 dau trudc
va sau khi 1am tha thuét dé
diéu tri.

- Phét hién cac bién chuang
ton thuong da dé diéu tri
kip thoi.

.- So sanh murc d6 dau
trudc va sau khi lam
thu thuat dé diéu tri.

- Phét hién cac bién
chang ton thuong da dé
diéu tri kip thoi.

Han ché tiép x(c xung da ton thwong véi nudc,

Sinh hoat | tranh lam v& cac ndt phong nudc. Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1
Luyén tip thé duc nang cao sitc khoé.
Dinh An udng, nghi ngoi hop ly, ting cudng cac chat . . . .
dwdong chia nhidu vitamin C. Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1
Truyén | Nghingoi, tranh lam sdy xat viing da ton thuong,
thong cho | khdng boc vay khd cua ton thuong Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1
nguoi bénh
Dung thude theo don Dung thudc theo don kl?éucnsgythuoc e don cua
) N £ . cua béc sy cua bac sy A .
Thio ké DAung thAuoc_theo don cua bac; sy . Tap luyén sinh hoat Tap luyén sinh hoat Tap Iuye_;n sinh hoat theo N ’
Tap luyén sinh hoat theo hudng dan : x X x huang dan Ra vién theo diing
hoach ra AN . i R theo huéng dan theo huéng dan s . g .
O Khéam lai theo lich hen hoac thay cac triéu trirmng . . . ) . 3 Kham lai theo lich hen hodc | hoach dinh
vién Kham lai theo lich hen | Kham lai theo lich hen

dau tang.

hoic thay céc triéu
trimg dau tang.

hozc thay céc triéu
tring dau tang.

thdy céc triéu trimg dau
tang.




TRUNG TAM Y TE HUYEN TAM NONG

Clugin nghicp ~ Chugin tém - Clugén séu

TOM TAT QUY TRINH CHUYEN MON PAU DAY THAN KINH TQA

Diéu tri, Ngay nam vién
theo dai,
- Dung don déc hoac phdi hop 2 nhém thuéc giam Tiép tuc dung thude Tiép tuc dung thude 2 . I T.'?p tue dunqthuOP
) LR o A % - -, % ” Tiép tuc dung thudc giam giam dau (hodc khong,
dau két hop thuoc chong thoai hod. giam dau, chong thoai giam dau, chong thodi % L N A £
£ N JO x5 x N A z : dau, chong thodi hoa tly mirc do dau), chong
Thuaoc - Dung thudc tang dan tang dan truyén than kinh hoa. hoa - £ ) e
N 2 e iy z £ ‘ ’ £ z Céc thuoc khac thodi hoa
- Dung thude dong y, tha thuat dong y. Céc thuoc khac Céc thuoc khac Thi thuat d6 Cic thuée kha
- Cac thudc khac Tha thuat dong y Tha thuat dong y u thugt dong y. ac thuoe khac
: ’ : ’ Thu thuat dong y.
Chuce nang gan, than, duong mau, m& mau, canxi. XN bé suna néu cé cac
Xétnghiém | XQ cot song that lung, Xquang khap héng, SA khép g

héang

chi sb bat thuong.

Kham danh
gia bénh va

- Hoi céc triéu chirmg: Pau am i, dau tang khi van
dong, nghi ngoi d& dau chuom nong d dau, dau lan
xudng mong chan 1 bén hay 2 bén, té bi doc cang ban
chén hay khong.

- Do chi s6 HA hang ngay, mdi ngay it nhat 1a 2 lan.

- So sanh mirc d6 dau
truéc va sau khi lam thu
thuat dé diéu tri.

- Phét hién cac bién

- So sanh muc do dau
trudgc va sau khi lam thu
thuat dé diéu tri.

- Phét hién cac bién

- So sanh murc @6 dau trudc
va sau khi lam tha thuat dé
diéu tri.

- Phét hién cac bién chiing

.- So sanh murc d6 dau
trudc va sau khi lam thu
thuat dé diéu tri.

- Phét hién cac bién

diéu tri - Kham: + Giam duong cong sinh 1y c6t sbng, co co ching tén thuong co ching tén thuong co tdn thwone oo xuone khép dé ching tén thuong co
canh séng (+/-) xuong khop dé didutri | xwong khop dé didutri | % " k.g bl £ XMOP A | rong khép dé didu tri
+ NP bim chudng (+/-), valex (+), Pattrick am tinh, | kip tho. kip thoi. B o kip thoi.
NP tay dat >15cm
Sinh hoat | KKONg van dong 46t ngdt, han che mang vacnang. |y poay g Nhv ngéy/i Nhu ngdy 1 Nhu ngay 1
: Luyén tap thé duc néng cao suc khoé. g8y gay gy g8y
Dinh duéng An_ ! ong, n.ghl ngoiffR 1y, ting criily CEEENEIE Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1
nhiéu canxi.
Truyén S .
. Nghi ngoi, tranh lao dong nang. R . \ \
th0f1_g CAhO Tap van dong nhe nhang céc co xuong khép. Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1
nguoi bénh
unng ,thu? it Qung ,thu? ¥ico Aoy Dung thuéc theo don cua bac
. .z | Dung thuéc theo don ctia bac sy e ey sy
Thao ke . Y . x Tap luyén sinh hoat theo | Tap luyén sinh hoat theo s L . ,
Tap luyén sinh hoat theo hudng dan X X : x Tap luyén sinh hoat theo Ra vién theo dung hoach
hoach ra Khém lai theo lich hen hoic thiy cac triéu tring da oy % 227 L0 g huéng dan dinh
vién : 1ch hen hoac thay U INumg dau e ham lai theo lich hen | Kham lai theo lich hen 9 !

tang.

hozc thay céc trigu tring
dau tang.

hodc thay céc triéu trimg
dau tang.

Kham lai theo lich hen hoic
thay céc triéu trang dau tang.




¥\ TRUNG TAM Y TE HUYEN TAM NONG

(/mgm nghiicp - (/m;/m tém - (//m/n séine

TOM TAT QUY TRINH CHUYEN MON VIEM QUANH KHGP VAI

Diéu tri, Ngay nam vién
theo ddi,
chim s6c Ngay 1 Ngay 2 Ngay 3 Ngay 4 Ngay 5,6,7...
X N £ v N £ Tiép tuc dung thudc
- Dung don déc hoac phdi hop 2 nhém thuée Tiep tyc dung thuoc | Tiép tyc dung thuoe Tiép tuc dung thudc giam | giam dau (hodc
) &t hoo thuae chénd thodi hos giam dau, chong thoai | giam dau, chong thoai 50 thodi hod Kho N
Thuéc glam dau k§t op thuoc chong thoai hoa. hod hod da’u, chqng t oal hoa ong, tuy mirc ,('1(_) ,
- Dung thuoc dong y, thi thuat dong y. I S - e Cac thuoc khac dau), chong thoai hoa
. z . Céc thuoc khac Céc thuoc khac o o O . 2 .
- Céac thuoc khac Thu thuat don Thu thuat don Thu thuat dong y. Cac thuoc khac
: gy. d gy Thu thuét dong y.
, N Chug nang gan, than, dwong mau, md mau, XN bé sung néu c6
Xétnghi¢m | canxi. A cac chi s6 bat thuon
XQ khép vai, SA khaop vai g
- Hoi céc triéu chung: Pau dm i, dau tang khi ) 89 sar]h ic (_i(,)\dau i S‘? Sar}h mue C_I(,)\dau - So sanh mrc d6 dau - S,O san h mc d 0 dau
van dén trudc va sau khi lam | trudc va sau khi lam trwée va sau khi 13m tha trudc va sau khi lam
Kham danh | " 7g Z N X Xe o a g thu thuat e diéu tri. tha thuat de diéu tri. N e thu thuat dé diéu tri.
A . | - Po chi s6 HA hang ngay, moi ngay it nhat la 2 i VN A g ik thuat dé dieéu tri. e biA g i
giabénhva | - Phat hién céac bien - Phat hién cac bien N R , - Phat hién céc bien
A lan. L2 L2 - Phat hién céc bién ching LR
diéu tri A o 5N N . chung ton thuong co | ching ton thuong co 2 .2 | chirng ton thuong co
- Khdm: + Khdp co6 sung né nong do hoac khong .. (. 2X 4A ton thuong co xuong khop ( 2X 1A
A A . : X xuong khop dé dieu xuong khop dé diéu .. eC xuong khop dé dieu
+ Tam van dong khép vai han ché . S S i dé diéu tri kip thoi. Lo
tri kip thoi. tri kip thoi. tri kip thoi.
- Han ché mang vac nang.
Sinh hoat | - Tap van dong khop vai Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1
- Luyén tap thé duc néng cao suc khoé.
Dinh An uong, nghi ngoi hgp 1y, ting curong cac chat Nhur neav 1 Nhur neav 1 Nhir neav 1 Nhu nedv 1
dwéng chira nhiéu canxi. 82y 82y g2y g2y
Truyén o .
thong cho | Nghi ngo, trénh lao dong nang. , Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1
A Tap van dong nhe nhang cac co xuong khaop.
nguwoi bénh
Dung thuoc theo don | Dung thuéc theo don | Dung thuoc theo don cua
. £ . cua bac sy cua bac sy bac sy
Thao ké DP ng th}J Oc.theo don cua bag Sy x Tap luyén sinh hoat Tap luyén sinh hoat Tap luyén sinh hoat theo L ,
Tap luyén sinh hoat theo hudng dan ; x : x ) x Ra vién theo dung
hoach ra Khéam lai theo lich hen hozc thdy cac triéu trin theg Miron U] tRe@REoNY dan huéng dan hoach dinh
vién : 1ch hien NoaC thay : 9 | Kham lai theo lich Kham lai theo lich Kham lai theo lich hen ach di

dau tang.

hen hoic thay cac
tri¢u tring dau tang.

hen hoac thay cac
triéu tring dau tang.

hozc thiy cac triéu tring
dau tang.




