TRUNG TAM Y TE HUYEN TAM NONG

G luggen nghicp - i lugén tém - (7 lugen sau

PHIEU TOM TAT THONG TIN DIEU TRI
BENH: CON PAU THAT NGUC

Diéu tri, theo
do6i, cham soc

Ngay nim vién

Ngay 1

Ngay 2

Ngay 3

Ngay 4

Ngay 5,6,7...

Kham danh

- Hoi cac triéu ching: Thoi gian, tinh chat, yéu t6 khéi phét,
vi tri lan cta con dau nguc

-Danh gi4 thoi diém khei phét

- Kiém tra céc chi s6 sinh t6n:M, NB, HA(Po HA 2 tay), NT:
3h/lan

-DPéanh gia cac bénh ly kém theo

-tuong tu ngay dau tién

-twong ty ngay dau tién

tuong ty ngay dau tién

-twong ty ngay diu tien
-Danh gia mirc d¢ tién trien

gia Eénh ya -Panh gi4 thudc NB dang dung(Néu cé): Thubc ha &p, thudc -Panh gia muc d6 tién trién -Dénh gi4 mirc 4 ién trién -Dénh gid mite d tién trién benh bénh
dieu tri chéng déng . bénh bénh
- Khdm: Danh gia nhip tim, phoi ;
Kham toan than tranh bo s6t ton thuong
-Dic biét chu y cac bénh ly co biéu hién dau ngyc khac: Pau
day than kinh lién suon, tic mach phéi. ..
Cong thac méu, Chic nang gan, than, dudng mau, md mau,
canxi
-Pinh lugng Troponin mau XN bd sung néu c6 céc chi sb o Dién tam d6 néu BN con
. n -Dién tim do bat thuong. Dién tam d6 néu BN con dau L I 4 dau nguc
Xetnghiém | _pian giai do -N&n Iam lai ECG ngay tht 2 | nguc RO chifebaithde -Lam lai Troponin truéc khi
-CT Idng nguec c6 tiém thubc can quang néu BN con dau nguc BN ra vién
-Holter huyét 4p, Holter ECG
-Siéu &m Tim, dong mach canh 2 bén
- Kiém soat huyét ap - Kiém soat huyét &p - Kiém soat huyét ap
- Kiém soat huyét ap -gian vanh -gian vanh - Kiém soat huyét ap -gian vanh
-gidn vanh -giam dau, an than -giam dau, an than -gidn vanh -giam dau, an than
Thubc -giam dau, an than -Diéu hoa nhip tim(Néu c6 -Diéu hoa nhip tim(Néu c6 -giam dau, an than -bidu hoa nhip tim(Néu cé
-biéu hoa nhip tim(Néu c6 rdi loan nhip tim) rbi loan nhip tim) rbi loan nhip tim) -biéu hoa nhip tim(Néu cé rdi loan | ri loan nhip tim)
-Vitamin, ting cudng thé trang -Vitamin, ting cudng thé -Vitamin, ting cuong thé nhip tim) -Vitamin, ting cuong thé
trang trang -Vitamin, ting cudng thé trang trang
, PUTTN A an R van dong nhe trong phong van dong nhe trong phong bénh, véan dong nhe trong phong
Sinh hoat ggmigﬁi;gﬁltagilgﬁgg E:Ehd théimg géogfapkhhoolg bénh, hanh lang cua khoa hanh lang cua khoa bénh, hanh lang cua khoa
An chao sita dé tiéu
Dinh duwdng Tang cuong dinh dudng Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1
An nhat
Truyén thong Vé gio vang trong dot quy tim mach
Truyén thong ;]ESCCS;UOC can duy tri ngoai tri(Ha &p, gidn vanh, chong dong Thong tin vé két qua can lam | Tu vén, huéng dan cho X Xem lai céc huéng din khi
cho ngudi N x £ s L sang; Thong tin thudc dieu tri | ngudi bénh thyc hién cac tap | Xem lai cac hudng dan khi ra vién L
benh T4t ca cac ndi dung lién quan dén qua trinh didu tri va chim cho NB luvén. cham séc khi ra vien ra vién
. y. el v

soc ngL,r(‘yi bénh
Phé bién ndi quy ctia Bénh vién

Thao ké hoach
ravién

Theo dbi cac nguy co cua con dau thit nguc la [\IH5i mau co
tim cap, NB can theo ddi tai phong CC it nhat 36h dau

Theo doi cac nguy co cua con
dau thét ngyc 1a NHGi méau co
tim cap, NB cén theo dbi tai
phong CC it nhit 36h dau

Tu van cac dau hiéu can tai
kham
Giai dap thac mac cho NB

Tu van cc dau hi¢u can tai kham
Giai dap thac mac cho NB

- Cép don ngoai tri
- Ra vién theo dung hoach
dinh




TRUNG TAM Y TE HUYEN TAM NONG

Clingen nghizp - Chugin tim - Chugén séu

PHIEU TOM TAT THONG TIN PIEU TRI]
BENH: CON TANG HUYET AP KICH PHAT

biéu tri, theo
doi, cham soc

Ngay nam vién

Ngay 1

Ngay 2

Ngay 3

Ngay 4

Ngay 5,6,7...

- Hoi cac trigu chimg: Dau dau chdng mat, noi kho,
nhén trung léch, rdi loan tiéu tién
-Danh gia thoi diém khai phét(gio vang)

-tuong tu ngay dau tién

Khim dinh 1 “i6m'tra cac chi s6 sinh ton:M, ND, HA, NT: 3h/4an | “wongtungdydaution | /oo noay dautien | lwongtwneaydautien -Pénh gi4 mirc do tién
gia bénh va , NPT -Banh gid mtrc d6 tien BT HR g e R -Danh gid mare 46 tién trién 2 1A
AT L -banh gia cac bénh ly kem theo SR A -bénh gid mic d¢ tien N trién bénh
diéu tri . . ., trién bénh U bénh
- Kham: Danh gia Glasgow trien bénh
Kham céc dau hiéu than kinh khu trd, tri giac, van dong
Cdng thac mau, Chire nang gan, than, dwong mau, md
TC%?’S?:; (;' XN bo sung néu co cac chi -
Xét nghiém Holter huyét 4p S0 bat thuong. XN lai chi so bat thwong
-Siéu am Doppler xuyén so
-Siéu &m dong mach canh 2 bén
A e . - Kiém soéat huyét &p . - Kiém soét huyét ap . N . - Kiém soéat huyét &p
£ Kl_em_foat fluyet = -Cai thién tuan hoan no -Cai thién tudn hoanndo | 7K'|ernsoatkhuye‘t a -Cai thién tuan hoan no
Thuoc -Cai thién tuan hoan néo S Snal thé et v Sna thé -Cai thién tuan hoan néo o 5na tha
-Vitamin, tang cudng th 8 trang -Vitamin, tang cuong thé -Vitamin, tdng cwong thé -Vitamin, tang cuong th 8 trang -Vitamin, tdng cuong thé
’ ; trang trang ’ : trang
W 5 . . véan dong nhe trong
: Dai tiéu tlen tai chd bénh, hanh lang cua khoa 7 g cu + g g cu cua khoa
An chéo sira dé tiéu
Dinh dwéng | Tang cuong dinh dudng Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1
An nhat
Truyén thong vé gio vang trong dot quy néo, cac thubc £ N
Truyén thong | NB khong duaC phép xir dung(An cung) Thong tin vé két quacin | 7 anbgrlwlm?rgﬁe%hgac Xem lai céc huéng din khira | Xem lai cdc huong din
cho nguoi T4t ca cac ndi dung lién quan dén qua trinh diéu tri va 1am sang; Thong tin thuoc tégulu én. chim soc khira | vien g Khi ra vién g
bénh cham soc ngudi bénh diéu tri cho NB \;iﬁ’n yen, 20 ; ;
Pho bién noi quy ciia Bénh vién ¢
~ , - Ly £ . ] A L X A Lias Tu Véln cac déU hléU CEAln Je LA LAl A az: X -
Thio ké Theo ddi cdc nguy co cua con tang huyét ap kich phat D¢ cap cac van deé khi ra KA Tu van cc dau higu can tai - Cap don ngoai tru

hoach ra vién

Pua ra phuong an xir tri huyét ap

vién

Giai dap thic méic cho
NB

kham o
Giai dap thac mac cho NB

- Ravién theo dung
hoach dinh




TRUNG TAM Y TE HUYEN TAM NONG

Clmqm nghicp - (/uu/m tém - (/myé/z séun

PHIEU TOM TAT THONG TIN PIEU TRI

BENH: PAU BUNG CAP

biéu tri,
theo doi,
cham soc

Ngay nam vién

Ngay 1

Ngay 2

Ngay 3

Ngay 4

Ngay 5,6,7...

Kham
danh gia
bénh va
diéu tri

- Hoi céc triéu ching: Thoi gian, tinh chit,
yéu té khéi phat, vi tri dau bung

-DPanh gia thoi diém khoi phat

- Kiém tra cac chi s6 sinh ton:M, ND, HA(Po
HA 2 tay), NT: 3h/lan

-Banh gia cac bénh ly kem theo

-Danh gia thuéc NB dang dung(Néu co):
Thudc giam dau nhém NSAID, thudc chéng
dong...

- Kham: Panh gia nhip tim, phdi, Kham bung
chi tiét, 1am cac nghiém phép, danh gia phan
ung thanh bung, cam &ng phic mac

banh gia trung-dai tién cua NB

Kham toan than tranh bo sot ton thuong( doi
khi 1 con dau thuong vi lai huéng dén 1 bénh
ly mach vanh nguy hiém: Nhoi méau co tim
thanh dudi)

-Danh gia tinh trang bénh qua triéu ching, két
qua CLS dé c6 huéng xir tri Kip thoi: Hoi
chan khoa Ngoai néu la bénh Iy ngoai khoa

-twong tu ngay dau
tién

-Dénh gid muc do
tién trién bénh

-trong ty ngay dau
tién

-Pénh gia muc do
tién trien bénh

tuong tu ngay dau tién
-Bénh gia muc d¢ tién
trien bénh

-trong ty ngay dau
tién

-banh gia muc d9
tién trién bénh

Xét
nghiém

Coéng thac mau, Chirc nang gan, than, duong
mau, md mau, Amylase

-Binh lwgng Troponin mau

-Pinh luong CRP

-Dién tam dd

-Pién giai do

-CT 6 bung c6 tiém thudc can quang

-Siéu &m Doppler 6 bung

XN bé sung néu co

c4c chi sb bét thuong.

XN bé sung néu c6
céc chi so bat
thudng.

XN lai chi sb bat thuong

-Siéu &m 6 bung
danh gia tinh trang
trudc khi NB ra vién




-Truyén dich

- Giam dau, gian co tron(Néu BN dau quan
niéu, con dau quan than)

-Dit Sonde da day(Néu 1a BN viém tuy)

-Truyén dich

- Giam dau, gian co
tron(Néu BN dau
quan niéu, con dau
quan than)

-bat Sonde da

-Truyén dich

- Giam dau, gian co
tron(Néu BN dau
quan niéu, con dau
quan than)

-bat Sonde da

- giam dan céc thuéc
nhom giam dau gian co

- giam dan céc thudc
nhom giam dau gian

Thuoc -giam tiét dich vi, bao vé niém mac da RaICU 12 BELE 04y TN khi triéu chirng giam dau | co khi triéu ching
. I < n S A tuy) tuy) A o . A
day(Neu la BN Viém da day cap) _giam tiét dich vi. bao | -giam tiét dich vi thuyén giam giam dau thuyén
-Nhin an, truyén dich, thut thao, dat Sonde da g . : > g v 1 giam
day néu BN Tic ruot VI IREty HERI I MTag, 9
] day(Neu la BN Viém | day(Neu la BN Viém
da day cap) da day cap)
Nghi ngoi tai giudn vindong nhe trong | T3 189 e 0 van dang mhe trong phong | 11 1913 e TS
Sinh hoat ghi ngot tal grrong phong bénh, hanh phong benn, bénh, hanh lang cua khoa pnong benh,
Dai tiéu tién tai cho , lang cua khoa lang cua khoa
lang cua khoa
Dinh Ngay dau khi chua loai trir bénh ly Viém tuy, E?éluuong Qi c &n de f[?éluuong fiegn de An uéng’ thirc an dé tiéu f[?éluuong thire an de
- tac rudt thi can nhin an oy e -Han che thuc an chua cay IO
dwéng -Han ché thirc an -Han ché thure an non -Han ché thic an
chua cay nong chua cay nong g chua cay nong
Truvén ;E:K?:ht?flg \ée ca{)c rr:]at(:Elenh LIl Théng tin vé két qua | Tu van, hudng dan |
ruye cn tinh trang dau bung cap = Lo can lam sang; Théng | cho ngudi bénh thuc | Xem lai cac hudng dan Xem lai cac huéng
thong cho | Tat ca cac ndi dung lién quan dén qua trinh

ngudoi bénh

diéu tri va cham s6c ngudi bénh
Pho bien ndi quy caa Bénh vién

tin thude diéu tri cho
NB

hién cac tap luyén,
cham soc khi ra vién

khi ra vién

dan khi ra vién

Thao ké
hoach ra
vién

Dénh gia mirc 46 dau bung, cac bénh ly lién
quan dé co tién luong cu thé

Danh gid muc do dau
bung, cac bénh Iy lién
quan dé c6 tién luong
cu thé

Tu van cac dau hiéu
can tai kham

Giai dap thac mac
cho NB

Tu van cac dau hiéu can
tai kham
Giai dap thac mac cho NB

- Cap don ngoai trii
- Ra vién theo dlung
hoach dinh




§) TRUNG TAM Y TE HUYEN TAM NONG

Clugen nghicp - (/m:/m tém - (/mf;/fu séun

PHIEU TOM TAT THONG TIN PIEU TRI
BENH: PQT CAP COPD

Ngay nam vién

Diéu tri,
theo doi, Ngay 2
chim séc Ngay 1 Ngay 3 Ngay 4 Ngay 5,6,7...
- Hoi tién sir bénh ly: Bénh nhan co tién sir
COPD, hut thubc 14, Viém phé quan man
bao nhiéu nim? D3 kham va duogc chan
doan taij Co s6 Y té nao? Pa do chiic ning
hd hap chua?
-Thudc bénh nhan dang dung?(Thong
thuong la cac thudc gidin phé quan dang xiyj
du phong) c A
Kham | -Hoi cac triéu ching: Sot, ho, kho the, mic | -twong tu ngay dau o e “tuong tir ngay dau
, . A g s 8 ;IS o -twong ty ngay dau | twong tu ngay dau tién tién
danh gia | d6 kho tho, tinh trang xuat tiet dom tién tign -Panh wid mie do tién “Dénh eid mic dé
bénh va | - Kiém tra cdc chi so sinh ton:M, ND, HA, | -Panh gia muac do g ani gla mue do

diéu tri

NT: 3h/lan

-Danh gia cac bénh ly kém theo

- Kham: Danh gi4 ton thuong tai phoi

Hoi chiing nhiém trung

Kham céc triéu chirng gilp phan biét
bénh(Nhidm khuan tai co quan khéc: HO
hap trén, bénh ly truyén nhidm(Covid, cim,
S6t xuat huyét), cac bénh Iy nhiém khuan
hé tiét ni¢u

tién trién bénh

-Banh gid mtc do
tien trién bénh

trién bénh

tién trién bénh

Xét
nghiém

Cong thirc mau, Chirc nang gan, than,
duong mau, md mau

-CT 16ng nguc

Khi mau dong mach

-CRP

-Test cum, Test Dengue, Test Covid
-Po chtic niang ho hap

-Test lao nhanh

XN bb sung néu cé
cac chi so bat
thuong.

-Lam lai tong phan
tich mau, Panh gia
lai Bilan viém

XN lai chi s6 bat thuong

Danh gia lai tinh
trang viém trudc ra
Vién:

Tong phan tich mau
-CRP

-Chup lai XQ nguc




- Kiém soat tinh trang kho tho bang:
Tho Oxy, gian co phé quan, Khi dung

- Kiém soét tinh
trang kho thé bang:
Tho Oxy, gian co
phé quan, Khi dung

- Kiém soét tinh
trang kho tho bang:
Thé Oxy, gian co
phé quan, Khi
dung(Tuy murc do

- Kiém soét tinh trang
khé thé bang:

Thé Oxy, gidn co phé
quan, Khi dung(Tuy mirc
do tién trién co thé giam

- giam dan cac

Thubc égﬁ‘trl‘gofé”h “Khang sinh t'f”n:réeg f:zghtﬁu 5 | dan céc thudo) f,hilﬂﬁc truge khi ra
: -Corticoid g e %) | _Khang sinh ¥
-Long dom ) -Khéng sinh il
Lo . 2 -Long dom o= -Corticoid
-Vitamin, tang cuong thé trang Lo -Corticoid \
-Vitamin, tdng . -Long dom
\ 2 -Long dom . \ %
cuong thé trang Vitamin. tin -Vitamin, tang cuong thé
\ . trang
cuong thé trang
van dong nhe trong | van dong nhe trong NS
Yo phong bénh, hanh phong bénh, hanh Vﬁgr? Qrk])gnnhmhgr?rr:?an van dong nhe tron
Nghi ngoi Thd Oxy tai giwong, nam dau lang cua khoa lang cua khoa E,a k%oai ’ g hona bgnh h anhg
Sinh hoat | cao i ‘ . V6 rung 16ng nguc V6 rung 16ng nguc \}1: runa 1dna nauc 30 lloan g’aekh(’)a
Vo6 rung Iong nguc 30 phut/lan x 3 lan/ngay | 30 phdt/lan x 3 30 phat/lan x 3 © 1ung fong nguc g cu
lin/ngay lin/ngay phut/lan x 3 lan/ngay
Dinh An chéo sira dé tiéu
duon Téang cuong dinh dudng Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1
g Udng ting cudng nudc 4m
Truyén ‘L R . | Thong tin vé két qua | Tu van, huéng dan o
théng cho Tit ca ‘ca<‘: 001 dun,g lien qud deniic can 1am sang; Thong | cho nguoi bénh thuc | Xem lai cac hudng dan X:em I%l Cac.}fuong
.\ - dieu tri va cham s6¢ nguoi bénh . IO = N [ o dan khi ra vién
nguoi Phd bidn nai auv cia Bénh vian tin thuoc dicu tri cho | hién cac tap luyén, khi ra vién Ke thudc(Néu c6)
bénh L auy i i NB cham séc¢ khi ra vién
- Cap don ngoai trd
SN V. -Huoéng dan NB sur
Can ctr vao tinh Can ctr vao tinh _ g
Thao ké | Can ctr Véoqtinh trang viém, do tudi, bénh trang viém, do tuf)i, trang viém, do tuéi, Siaérllnmggetlﬁg ;nggr:?]ngém dﬁgg thuoocsxit] du
hoach ra | kém theo dé tién luong bénh va thoi gian | bénh keém theo d& | bénh kém theo dé > 40 01, benn X phong
o . = . . . n . theo dé tién luong bénh | -Tu van triéu ching
vién diéu tri tién luong bénh va tién luong bénh va

thoi gian diéu tri

thoi gian diéu tri

va thoi gian diéu tri

can nhap vién ngay
- Ra vién theo dung
hoach dinh




¥ TRUNG TAM Y TE HUYEN TAM NONG

Clugen nghicp - (/m:/m tém - (/myén séun

PHIEU TOM TAT THONG TIN PIEU TRI
BENH: NGO PQC THUC AN

Piéu tri,
theo ddi,
cham soc

Ngay nam vién

Ngay 1

Ngay 2

Ngay 3

Ngay 4

Ngay 5,6,7...

Khéam
danh gia
bénh va
diéu tri

- Hoi cac triéu chung: Thoi gian, tinh chat,
yéu t6 khoi phét céc triéu chimg: Non, dau
bung con, di ngoai nhiéu 1an, da xanh ti,
mét la

-Danh gia thoi diém khoi phét

-Danh gia yéu td dich t&: Nb an cung vdi ai,
trong bira an ¢ bao nhiéu ngudi c6 biéu
hién nhu NB

- Kiém tra cac chi s sinh ton:M, ND,
HA(Do HA 2 tay), NT: 3nh/lan

-Danh gia cac bénh ly kém theo

- Kham: Danh gi4 nhip tim, phoi, Kham
bung chi tiét, Iam cac nghiém phap, danh
gia phan tng thanh bung, cam &ng phuc
mac

Pénh gia trung-dai tién cia NB, mau sic,
tinh chat chat non, phan

Kham toan than tranh bo s6t ton thuong
khoa

-twong ty ngay dau
tién

-Béanh gia mac 46
tién trién bénh

-twong tu ngay dau
tién

-PBanh gid mac do
tién trién bénh

twong tr ngay dau tien
-Banh gia mtre do tien
trién bénh

-twong ty ngay dau
tién

-bBanh gid mtc do
tién trién bénh

Xet
nghiém

Cong thuc mau, Chirc nang gan, than,
duong mau, md mau, Amylase

-Dinh luong CRP

-Pién tam d6

-bién giai d6

-CT 6 bung

-Siéu &m Doppler 6 bung

XN bé sung néu cé
cac chi so bat
thuong.

XN bé sung néu cé
cac chi so bat
thuong.

XN lai chi s6 bét thuong

-Siéu am 6 bung,
danh gia lai Bilan
viém truéc khi NB
ra vién




-Truyén dich
- Giam dau, gian co tron
-Bu nudc, dién giai

-Truyén dich

- Glam dau, gian co
tron

-Bu nudc, dién giai

-Truyén dich

- Giam dau, gian co
tron

-Bu nuéc, dién giai

-Truyén dich
- Giam dau, gian co tron
-Bu nudc, dién giai

-Truyén dich
- Giam dau, gian co
tron

ThUSC | _Men vi sinh -Men vi sinh -Men vi sinh “Menvisinh | -Blnutc, dién gial
o NP o - ol . -Khang sinh duong tiéu | -Men vi sinh
-Khang sinh duong tiéu hda -Khang sinh duong | -Khang sinh duong ! . . \
- Wy hoa -Khang sinh duong
tiéu hoa tiéu hoa .
tiéu hoa
A van dong nhe trong | van dong nhe trong van dong nhe trong
, . van dong nhe trong R 2 " R 3 X R 2 N
Sinh hoat Nghi ngoi tai givong phong bénh, hanh phong bénh, hanh phong bénh, hanh lang phong bénh, hanh
*~ | bai tiéu tién tai cho lang cia khoa lang cua khoa cua khoa lang cua khoa
An uong Fhuc e ticu, ngay dgeencho | x ubng thuc an dé | Anudngthuc andé | & . x.~ | Anudngthic an dé
Dinh NbAan ChflO th1~t nac, }Jongl nuc’rc I%C = tidy iy An uongA’thu,c avn dé tiéu iy
dudng Khong uong stra tuoi, hoac cac do uong Ién “Han ché thire an “Han ché thire an -Han (,:he thare an chua “Han ché thire an
men - chua cay nong chua cay nong CEANONY chua cay nong
-Han ché thirc an chua cay nong
Truyeén :il'é:%ieght?&r;g \ézgfuwatcgenh SRl uan Thong tin vé két qua | Tu van, huéng dan
théngcho | —z, , . ° N '.Ag P £ g can lam sang; Théng | cho ngudi bénh thuc | Xem lai cac hudng dan Xem lai cac hudng
X Tat ca cac ndi dung lién quan dén qué trinh | - L Y A . X x . ‘
nguoi NN R e tin thuoc dicu tri cho | hién cac tap luyén, khi ra vién dan khi ra vién
penh | iy tr} va cham séc ngudl benh NB cham séc khi ra viéen
: Pho bién ndi quy cua Bénh vién i
Uk Pénh gia muc 4o Tu van cac dau hiéu | Tu van cac dau hiéu can 2 .
Thao ke , e, o e - - P - Cap don ngoai tru
Danh gia mac do dau bung, cac bénh ly lién | dau bung, cac bénh | can tai kham tai kham : A ,
hoach ra 2 g ogen 2 o oA R o 4, g g ol 4 < g - Ra vién theo dung
vien quan d¢ co tién lugng cu the ly lién quan dé co Giai dap thac mac Giai dap thac mac cho hoach dinh

tién luong cu thé

cho NB

NB




TRUNG TAM Y TE HUYEN TAM NONG

Clugen nghizp ~ Chugén tim - Chugén séu

PHIEU TOM TAT THONG TIN DPIEU TRI
BENH: NHOI MAU NAO

Piédu tri, theo
doi, cham séc

Ngay nam vién

Ngay 1

Ngay 2

Ngay 3

Ngay 4

Ngay 5,6,7...

Kham danh
gia bénh va

- Hoi cac triéu ching: Dau dau, chong mat, noi kho,
nhan trung léch, ri loan tiéu tién

-Danh gia thoi diém khoi phét(gio vang)

- Kiém tra cac chi sb sinh tdn:M, ND, HA, NT: 3h/1an
-Danh gia cac bénh ly kéem theo

-twong tu ngdy dau tién
-Panh gia mac do tién

-twong ty ngdy dau tién
-Panh gia mire do tién

tuong ty ngdy dau tién
-Panh gia mac d6 tién trién

-twong tu ngdy dau tién
-Dénh gid mire do tien
trién bénh

diéu tri - Khdm: Panh gia Glasgow trién bénh ién banh bénh
Kham céac dau hig¢u than kinh khu trd, tri giac, van ;
dong, test nuot
Egﬂggg;]r)((:i mau, Chirc nang gan, than, duong mau, mag XN I;Jé sung néu c6 cac chi - -
Xét nghiém | -CT so no o bat tnhgf)"?% ot XN lai chi s6 bét thuong Lot ve vien chup o
-Siéu &m Doppler xuyén so e NB) y ;
-Siéu &m dong mach canh 2 bén g , , _
- Kiém soét huyét ai,p .- K’iém soat huyét,ép ) | - Kiém soat huyét ép
- Kiém soét huvét 4 -Chong phu nao(Néeu co -Chong phu nao(Néeu co . - Kiém soat huyet ap | -Chong phu nao(Néu co
-Chéna phil né%(Né}l),l ¢6 biu hién phu no) biéu hi¢n phu ndo) biéu hi¢n phi ndo) -Chong pht ndo(Néu c6 biéu bicu hi¢n phu ndo)
Thuéc -Ch“’ng E“’t tAp tidu cAu Ké np -Chong keét tap tiéu cau -Chong keét tap tiéu cau hiénphundo) -Chong keét tap tiéu cau
0 ki thhen o kép ‘ kép ‘ -Chéng két tap tiéu cau kép kép ‘
-V?tamii tz'n? cuona thé tran -Cai thién tuan hoan nao -Cai thién tuan hoan nao | -Cai thién tuan hoan ndo -Cai thién tuan hoan nao
- 1ang g ang -Vitamin, tang cuong thé -Vitamin, tang cuong thé | -Vitamin, ting cwong thé trang | -Vitamin, taing cuong thé
trang trang trang
-~ o van déng nhe trong
Nghi ngoi tai giwong ;Zﬁhdohn%mz nt ro;?apkhr:) ona? van dong nhe trong phong phong bénh, hanh lang
Sinh hoat Nam déau cao 30 d9 Nhu ngay 1 K&t h - Ig*i e bénh, hanh lang cua khoa cua khoa .
Pai tiéu tién tai chd n°en oP phuchot chtr Keét hop phuc hai chirc nang Ket hop phuc hoi chirc
ang nang
. . An chéo sita dé tiéu . . . .
Dinh dudng Téing cuong dinh dudng,Bé sung dam, rau xanh Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1
Truyén thong vé gio vang trong dot quy néo, cac thubc £ S
A A A R X 5 N < P Tu van, hudng dan cho
Truyén thdong | NB khong duoc phép xtir dung(An cung) Thoéng tin vé két qua can Wi SN . . x - . . x
cho nguoi Tét ca céc ndi dung lién quan dén qua trinh diéu tri va Iam sang; Thong tin thudc nguol q@nh tl]uc hlen cac X.(im lai cac hugng dan khi ra Xe'm Ia1. ac huéng dan
. -3 tap luyén, cham soc khira | vién khi ra vién
bénh cham séc nguol bénh diéu tri cho NB AL
Phé bién noi quy cua Bénh V|en ;
Trong 3 ngay dau nguy co tién trién nang cao hon . . A e BE. s ) . . .
Thio ké Trong 7 ngay dau can theo ddi tai vién dé kiém soét bé cap cac van dé khi ra gir;ﬁénr:ac daupesieal Tu van céc dau hiéu can téi - Cap don ngoai tri

hoach ra vién

huyét ap va tri giac tot )
Sau 7 ngay néu cac triéu chung 6n dinh NB c6 thé ra
Vién

vién

Giai dap thac méic cho
NB

kham o
Giai dap thac mac cho NB

- Ravién theo dung
hoach dinh




Y) TRUNG TAM Y TE HUYEN TAM NONG

Clugen nghicp - Chugin tam - Clugin séu

PHIEU TOM TAT THONG TIN PIEU TRI

BENH: SUY TIM

Ngay nam vién

Diéu tri,
theo doi, Noav 3
chim sé¢ Ngay 1 Ngay 2 gay Ngay 4 Ngay 5,6,7...
- Hoi cac triéu chung khién NB phai vao
vién: Triéu chang t tré dai tuan hoan, tiéu
tudn hoan ting: NB kho thé tang 1én, Tinh v d -twong tu ngdy dau
trang phil ting, Mét nhiéu | -twong twngay dau | Momgtwngaydal e
Kham » - “twong tu ngay dau tién e = Ty -Pénh gi4 mitc do
~NAM 1 Kiém tra cac chi s6 sinh ton:M, ND, -Dénh gia muc o tién ) | Danhgidmucdo | conglamued
danh gia _ A PO -banh gia mac do o tien trien bénh
~ . 2o | HA(PoHA 2 tay), NT: 3h/lan trién bénh S tien trien bénh
bénh va tien trién bénh

diéu tri

-Panh gia cac bénh ly kém theo

-Panh gia thubc NB dang dung(Néu co):
Thudc ha ap, thudc chéng dong, loi tiéu,
chen beta giao cam

- Khéam: Panh gia nhip tim, phoi, kham toan
than danh gia mac d6 Suy tim

-Pénh gia nudc tiéu 24h

-Danh gia nudc tiéu
24h

-DPanh gia nudc ticu
24h

. -banh gia nuoc
ticu 24h

Cong thuc mau, Chirc nang gan, than,
duong mau, md mau, canxi
-Binh luvong Troponin mau

XN bd sung néu cé cac
chi so bat thuong.

-Dénh gid lai qua
trinh dieu tri trudc
khi BN ra vién:
-Siéu am tim danh

Xét -Dién tim d6 -Dién giai 6, khi mau | Bién giai do bién giai dd gia chirc ning that
nghiém | -Dién giai b -Nén lam lai ECG ngay | Khi mau Khi mau trai
-Holter huyét ap, Holter ECG thir 2 néu BN c6 biéu -Xét nghiém dién
-Siéu &m Tim hién dau nguc, kho tho giai, tong phan tich
-Chup XQ nguc mau
-Chup XQ nguc
-Dam bao Oxy> 96% o L
- Kiém soat huyét 4p -Dimbio Oxy>96% | pambaoOxy> | DamPaoOxy> dﬁﬁgiﬁ;’gg By
Thude | -Chen Beta giao cam(néu nhip tim tir 80 tr& | - Kiém soat huyét 4p 96% 96% thuée vao do

1én)
-Loi tiéu(Két hop 2 loai Furocemid va
Spironolacton)

-Chen Beta giao cam(néu
nhip tim tr 80 tro 1€n)

- Kiém soét huyét ap

- Kiém soat huyét
ap

thuyén giam triéu
ching cuia NB




-Chédng dong(Néu BN ¢6 rdi loan nhip:
rung nhi)

-Diéu hoa nhip tim(Néu c6 réi loan nhip
tim)

-Vitamin, ting cuong thé trang

-Loi tiéu(Két hop 2 loai
Furocemid va
Spironolacton)

-Chbng dong(Néu BN ¢
réi loan nhip: rung nhi)

-Diéu hoa nhip tim(Néu
c6 rdi loan nhip tim)
-Vitamin, ting cuong thé
trang

-Chen Beta giao
cam(néu nhip tim tir
80 tro 1én)

-Loi tieu(Két hop 2
loai Furocemid va
Spironolacton)
-biéu hoa nhip
tim(Néu ¢ rdi loan
nhip tim)

-Vitamin, tdng
cudng thé trang

-Chen Beta giao
cam(néu nhip tim tur
80 tro 1én)

-Loi tiéu(Két hop 2
loai Furocemid va
Spironolacton)
-biéu hoa nhip
tim(Néu c6 rdi loan
nhip tim)

-Vitamin, tang
cudng thé trang

van dong nhe trong

van dong nhe trong

van dong nhe trong

van dong nhe trong

: Nghi ngoi tai giwong X A . phong bénh, hanh phong bénh, hanh phong bénh, hanh
Sinh hoat Dai tiéu tién tai chd Eggrll(%ggnh, hanh lang lang cua khoa lang cua khoa lang cua khoa
Dinh An chéo sira dé tiéu
dun Téang cuong dinh dudng Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhu ngay 1
g An nhat
Truyén thdng vé gio vang trong dot quy tim
A mach ! ~
Truyen P JE R . 1B . W A oo sz, | Tuvan, huéng dan
thong cho | :GA thudo cin duy tr ngoat it fa &p,gian | Thong tn vE k&t QUa 6N | g, v bt | Xem I cic hucng | Xem i cic hing
nguwoi 7, Lriong Cong, 11 % s X q ong hién céc tap luyén, dan khi ra vién dan khi ra vién
> Tat ca cac ndi dung lién quan dén qua trinh | thuoc dieu tri cho NB i ) A
bénh N o cham soc khi ra vién
: dieu tri va cham soc nguoi bénh
Pho bien ndi quy cua Bénh vién
Theo doi cac nguy co [ _n IF TS
Thio ké | Theo ddi céc nguy co cia suy tim cap, NB | cia suy tim cip, NB can I;] ‘;g?lfﬁgrgau RS Z;] ‘;g?;ﬁ;rgau hiéu | _ Cép don ngoai trd
hoach ra | can theo ddi tai phong CC it nhat 36h dau theo doi tai phong CC it Giai d4p thic mic Giai d4p thic mic - Ra vién theo ding
vién nhét 36h dau S at cap that hak | hoach dinh

cho NB

cho NB




Y) TRUNG TAM Y TE HUYEN TAM NONG

Clugen nghicp - Chugin tam - Clugin séu

PHIEU TOM TAT THONG TIN PIEU TRI
BENH: TANG PUONG HUYET CAP CUU

Piéu tri,

Ngay nam vién

theo doi,
cham soc Ngay 1 Ngay 2 Ngay 3 Ngay 4 Ngay 5,6,7...
- Hoi céc triéu chung dinh khu: Lo mo, khat
nudc, tiéu nhiéu, mét nhiéu
-Khai thac tiéu sir bénh dai thao duong: Phat hién
lan dau hay bénh nhan da phat hién lau, c6 dang
duy tri thudc tiéu duong khéng? Loai thubc tiéu e
Kham | duong NB dang str dungj -trong tu ngay dau . . .. | tuongtwngay dau
, . . o o R S , o : -twong tu ngay tuong tu ngay dau tién | tién
danh gia | -Danh gia thoi diém khoi phat triéu chuang tién dAU tien _Danh oi4 mitc d6 tién | -Panh «id mic do
bénh va | - Kiém tra cac chi sé sinh ton:M, ND, HA, NT: | -D4nh gia miic do £ ~ £ -

diéu tri

3h/lan, Test Gmm 1h/lan

-Danh gia cac bénh ly kéem theo

- Khdm: Panh gia Glasgow

Kham céac dau hiéu than kinh khu tra, tri giac, van
dong dé loai trir véi cac Bénh ly than kinh so ndo

tién trién bénh

-Déanh gia mtrc do
tien trién bénh

trién bénh

tién trién bénh

Xeét
nghiém

Cong thuc mau, Chirc nang gan, than, duong
mau, mg mau

-CT so ndo

-Khi mau d6ng mach(Ngay dau can lam lai 6h/lan
hoic tly vao mirc d6 toan chuyén hoa cau NB)
-Dién giai d6( can duoc 1am 2-3h/1an tly vao muc
d6 bién doi dién giai cua NB)

-Téng phan tich nudc tiéu

-Duong mau can Test 1h/lan khi BN dang st
dung Insulin nhanh

Khi mau, duong
mau, dién giai
-Test Gmm sang-
chiéu

-T6ng phan tich
nuéc tiéu(Panh gia
nguy co toan xeton)

Khi méu, duong
mau, dién giai

-Test Gmm sang-
chiéu

XN lai chi s6 bat
thuong

-Test Gmm sang-
chiéu

XN lai chi s6 bat
thuong

-Test Gmm sang-
chiéu




- Kiém soat duong huyét cap ciu bang Insulin
nhanh

-Bu du dich: Ngay dau can bu da 2000ml dich
Natriclorid

- Kiém soat duong
huyét

-Truyén dich
-Kiém soéat toan

- Kiém soét
duong huyét
-Truyén dich
-Kiém soét toan

- Kiém soat duong
huyét

-Truyén dich
-Kiém soéat toan

- Kiém soat duong
huyét

-Truyén dich
-Kiém soét toan

Thuoc | kiém soat tinh trang toan chuyén hda, toan xeton ?ngetﬂuhéocabg, o (-:Ch:gzetﬂuhéocabé o8 chuyén hoa ??:gzetﬂuhéocabé o
-Sau khi duong mau kiém soat du6i 11mmol/l, - 2. ] N 2 | -Céac thuoc bo tro, - PO
cin chuyén phac d tir Insulin nhanh sang Insulin | 139 °4° JCYEIAN an cAuiig nang cao thé trang nang cao thé trang,

A dicu tri triéu ching trang, dieu tri o N dicu tri triéu chung
nen S . diéu tri triéu ching
triéu chung
R van dong nhe tron van dong nhe tron
Nghi ngoi tai gitron van dgng nhe trong | trong phong benh, | EEC BRI IERL e fanh
Sinh hoat Dgi tiél% tién tagi cth phong bénh, hanh hanh lang cia E7a k%oai , ’ Ipan g"a'khéa
: - lang cua khoa khoa % gcu
Dinh Tu van ché d6 an danh cho NB tiéu duong: Tu van ché d an Tu van ché d an Tu vAn ehé d@6 an danh | T van ché do an

~ Ho6i chan BS Dinh dudng danh cho NB tiéu danh cho NB tiéu L. . danh cho NB tiéu

dwdng ) \ cho NB tiéu duong \

duong duong duong
Truyen thong ve mue do nguy hiém va nhiing ’
. nguy co NB c6 thé gap khi tang duong mau cap o Tu vén, huong
Truyen |cou - ) ) Thong tin vé két qua | dan cho nguoi
thong cho | -Truyén thdng ve ché do an uong, ché do cham can lam sang; Thong | bénh thuc hién Xem lai cac hudng Xem lai cac hudng
nguoi soc cho Nb va gia dinh NB tin thuoc diéu tri cho | céc tap luyén, dan khi ra vién dan khi ra vién
bénh Tat ca c&c ndi dung lién quan dén qua trinh dicu | NB cham soc khi ra
tri va cham soc nguoi bénh vién
Pho bién ndi quy cuaa Bénh vién
Theo d6i cae NQUY | 1 4 NB V& ké | -Tu ven NB vé ké
co cua Tang dudng ) p \ J
s o . L i L Ao hoach dung thuoc | hoach dung thuoc
Theo doi cac nguy co cua Tang duong huyet cap | huyet cap cau(Toan 7 » 3 2 . .

2 LK , 21 ! 2 s Kiém soat dwong | kiém soat duong z -
Thao ke Cu:u(Toa}n chuyén hoéa, toan xeton, tang ap luc chuyén hoa, toan huvét huvét - Cap don ngoai tru
hoach ra | tham thau) ’ xeton, tdng ap luc _Cﬁé 46 0 udn -C?l/é’ 46 30 udn - Ra vién theo

vién Dua ra phuong an xtr tri tang duong huyet tham thau) ¥ g ' g dung hoach dinh

Dua ra phuong an xtr
tri tang duong huyét

nghiém ngat la
yeu to quyet dinh
ket qua dicu tri

nghiém ngit la yéu to
quyet dinh két qua
diéu tri




TRUNG TAM Y TE HUYEN TAM NONG

Clingen nghizp - Clugin tim - Chugén séu

PHIEU TOM TAT THONG TIN PIEU TRI
BENH: CON TANG HUYET AP KICH PHAT

bidu tri, theo
doi, cham soc

Ngay nam vi¢n

Ngay 1

Ngay 2

Ngay 3

Ngay 4

Ngay 5.6.7...

Kham danh
gia bénh va
diéu tri

- Héi céc triéu chung: Sét, ho, khé the, mic d6 kho
tho, tinh trang xuét tiét dom

- Kiém tra c4c chi sé sinh tdn:M, NB, HA, NT: 3h/14n
-Dénh gia cac bénh ly kém theo

- Kham: Panh gia tén thwong tai phoi

Hoi chitng nhiém tring

Kham cac triéu ching gidp phan biét bénh(Nhiém
khuén tai co quan khac: H6 hap trén, bénh Iy truyén
nhiém(Covid, cim, Sét xuat huyét), cac bénh ly nhiém
khuan hé tiét niéu

-twong tw ngay dau tién
-Panh gia mirc d¢ tién trién
bénh

-trong tu ngay dau tien
-banh gia mirc d6 tién trién
bénh

tuong tu ngay dau tién
-Panh gia mirc d¢ tién trién
bénh

-twong ty ngay dau tién
-banh gid mure dg tien
trién bénh

Xét nghiém

Cong thac mau, Chirc nang gan, than, dudng mau, md
mau

-CT Idng nguc

Khi mau dong mach

-CRP

-Test cum, Test Dengue, Test Covid

XN bé sung néu c6 céc chi sb
bat thuong.

XN lai chi s bat thuong

Danh gia lai tinh trang
viém trudc ra vién:
Téng phan tich mau
-CRP

-Chuyp lai XQ nguc

- Kiém soét tinh trang khé tho bang:
Thé Oxy, gidn co phé quan, Khi dung

- Kiém soét tinh trang kho the
bang: |
Thé Oxy, gidn co phé quan, Khi

- Kiém soét tinh trang khé thé
bang:

Tho Oxy, gidn co phé quan,
Khi dung(Tuy mirc do tién trién

- Kiém soat tinh trang kho tha
bing:

Thé Oxy, gian co phé quan, Khi
dung(Tay mirc do tién trién c6

- giam dén cac thudc

hoach ra vién

tién lwrong bénh va thoi gian diéu tri

tudi, bénh kém theo dé tién
lugng bénh va thoi gian didu tri

Thubc -Khang sinh L, c6 thé giam dén cac thubc) thé giam dan céc thudc) trude khi ravién
-Corticoid -Khéng sinh g .
\ el -Khéng sinh -Khang sinh
-Long dom -Corticoid A 9
Lo N 2 \ -Corticoid -Corticoid

-Vitamin, tang cuong thé trang -Long dom L e L ¢

-Vitamin, ting cuong thé trang --ong dom 2 [oongglom 2
’ j -Vitamin, tang cuong thé trang | -Vitamin, tdng cuong thé trang
\r:;:mr:i?ng nhF tliﬁng phong bénh, \t;?n}:iohn‘g me trong pkhhong \::mr:ilong nhe tlzﬁng phong bénh, van dong nhe trong
) Nghi ngoi Thé Oxy tai girong, nim diu cao anh lang cua khoa B S e AL CU CHER N0 afin Tarje 10d B phong bénh, hanh lang
Sinh hoat 3 Iy O RN A R Vo rung long nguc 30 phat/lan Vo rung long nguc 30 phat/lan | Vo rung Iong nguc 30 phat/lan \ T

Vo rung long nguc 30 phuat/lan x 3 lan/ngay 2 . 2 . A . cua khoa
x 3 lan/ngay x 3 lan/ngay x 3 lan/ngay

An chao sira dé tiéu

Dinh duwdng Tang cuong dinh dudng Nhu ngay 1 Nhu ngay 1 Nhur ngay 1 Nhu ngay 1
UOlng tang cudng nudc am
Truyen thf)_ng Ta’E ca (Eac n(_)l‘d.urag lién quan dén qua trinh dieu tri va T\hor?g th ve |.(et qua} Car.lklam. T}l‘ van, huc.rlg dz,m <ih0 nglArol Xem lai cac huéng dan khi ra Xe.m Iz,u. céc hudng dan
cho nguoi cham soc nguoi bénh sang; Thong tin thudc dieu tri bénh thuc hién céc tap luyén, vien khiravién
bénh Pho bién noi quy caa Bénh vién cho NB chdm séc khi ra vién i Ké f[hu()c(Néu cd)
Thao ké Cin ctr vao tinh trang viém, d6 tudi, bénh kém theo dé 1200 (171 67 e - Cap don ngoai try

- Ra vién theo dung
hoach dinh




TRUNG TAM Y TE HUYEN TAM NONG

Clugen nghicp - Chugin tim - Clugén sén

PHIEU TOM TAT THONG TIN PIEU TRI
BENH: XUAT HUYET NAO

biéu tri,
theo doi,
cham soc

Ngay nam vién

Ngay 1

Ngay 2

Ngay 3

Ngay 4

Ngay 5,6,7...

Kham
danh gia
bénh va
diéu tri

- Hoi cac tridu chimg: Pau dau, chong
mat, n6i khd, nhan trung léch, réi loan
tiéu tién

-Danh gia thoi diém khoi phét(gio
vang)

-Hoi vé thudc NB dang duy tri(Néu co):
Ha &p, chong déng, thudc tiéu duong
-Banh gia bénh ly kem theo: Bénh ly
tim mach, rdi loan dong mau

- Kiém tra cac chi sb sinh ton:M, ND,
HA, NT: 3h/lan

-Banh gia mirc d¢ phu néo, chén ép
ndo. Tién luong nguy co Suy ho hap,
xuat tiét dom dai

Tién lugng dat Noi khi quan, Thé may(
& bénh nhan nang)

-Tién lugng chuyén vién néu BN c6 chi
dinh can thiép ngoai khoa

- Kham: Panh gia Glasgow

Kham céc dau hiéu than kinh khu trg,
tri giac, van dong, test nuét

-trong tu ngay dau tién
-Banh gia mirc do tien trién
bénh

-tuong ty ngay dau tién
-Panh gia mrc do tien
trien bénh

tuong tu ngay dau
tién

-Béanh gia muc d
tién trién bénh

-twong tu ngay
dau tién

-Panh gia mrc do
tién trién bénh

Xet
nghiém

Coéng thac mau, Chirc nang gan, than,
duong mau, md mau, canxi.

-Xét nghiém dong mau(PT, APTT,
Fibrinogen)

-CT so néo

-Siéu am Doppler xuyén so

-Siéu am dong mach canh 2 bén

XN bé sung néu c6 cac chi s6
bat thudng.

CT so ndo (Tuy vao tri giac
NB)

XN bé sung néu cé cac
chi s6 bat thuong.

CT so ndo (Tuy vao tri
giac NB)

XN lai chi s bat
thuong

Trudc ra vién
chup lai CT so
nao




- Kiém soat huyét ap 7
-Chong phu ndo(Néu c6 biéu hién phu

- Kiém soat huyét 4p 7
-Chong phu ndo(Néu co bieu

. - Kiém soét huyét ap
-Chong phu ndo(Néu co
biéu hién phu ndo)

. - Kiém soét huyét ap
-Chong phu néo(Neu
6 biéu hién phu néo)

- Kiém soat huyét
ap

-Chéng phu
ndo(Néu c6 biéu

£ n&o) hién phu nédo) a , -Cam mau hién phu néo)
Thuoc X , X G -Cam mau A A R A ,
-Cam mau -Cam mau el | ) N - -Cai thién tuan hoan -Cam mau
ir oA A N v obia g A - -Cai thién tuan hoan nao N U
-Cai thién tuan hoan néo -Cai thién tuan hoan néo - n > | ndo -Cai thién tuan
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